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Octobre ensoleillé, décembre emmitouflé. 
À toujours donner des glands, les chênes se sèchent. 
Année qui produit beaucoup de glands, année d'abondance.  
Année qui produit beaucoup de noix, année de misère. Octobre à moitié 
pluvieux rend le laboureur joyeux, mais le vendangeur soucieux met de 
côté son vin vieux.  

 
Remarques d’un vieux cultivateur 
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Nos responsables d’activités 
 

 

Nos activités Nos animateurs Contact 

Aquadynamic Nicole Michel 04.263.10.51 

Aquagym Marie-Paule Goffinet 04.246.39.28 

Cinéma Alice Jacques 0477.92.47.11 

Cuisine Marie-Thérèse Joannès 0493.47.83.10 

 Michèle Withofs 04.263.99.42 

Danses folkloriques Marylène Henrard 0487.15.37.79 

Gymnastique Suzanne Liesenborghs 0474.64.42.27 

 Denise Reynaerts 0476.54.03.08 

 Monique Chanteux 04.226.67.45 

Histoire de l'Art Monique Maréchal 019.63.45.11 

Marches et Visites Jacques Noël 0476.55.17.73 

Marches 5km Jacqueline Dupont 0474.81.23.69 

Marches 6 - 8km Didier Létard 0498.50.99.80 

Œnologie Dino Marinutti                             0472/38.50.85 

Peinture Marie-Guy Vilenne 0471.85.84.51 

Pétanque Marc Dewé 0476.66.26.77 

 Michel Tomsin 04.226.14.41 

 Evelyne Tinel 0479.63.25.01 

Rumicube Josette Galère 04.263.66.30 

Stretching Danièle Brans 0476.76.03.94 

Tricot Monique Bernard 04.246.14.99 

Vélo Jean-Claude Roche 0498.13.56.12 

Voyages annuels Jocelyne Schoovaerts 04.257.58.57 

 Ghislain Havelange 04.263.50.55 

Voyage Evasion Claude Yernaux 0478.77.71.59 

 André Michel 04.263.97.59 

Whist Jacques Bolle 04.263.45.49 

 Sylviane Marchand 04.246.53.48 

Yoga Annick Nicolas 0497.21.07.60 
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Joyeux Anniversaires  
 

01 Gisèle Lastelle 13 André Warnotte 

02 Nelly Lardinois 14 Assunta Cacciatore 

02 Monique Marechal 14 Dominique Callens 

02 Marie-Jeanne Tollet 14 Paulette Herman 

03 Pascale Brankart 15 Milou Carpentier 

03 Pierre Flemal 15 Michel Laurent 

03 Liliane Hazee 15 Monique Toulmonde 

04 Lucien Bodson 16 Ginette Zuliani 

04 Joseph Collard 17 Claire Veriter 

04 Roger Dumbruck 18 Jules Monjoie 

04 Hélène Schommer 18 Thai-Bin Nguyen 

05 Guylaine Gathy 19 Jacqueline Tychon 

05 Guy Leclercq 20 Didier Heyne 

05 Michelle Schiepers 21 Jocelyne Schoovaerts 

06 Marcelle Herckens 22 Suzanne Alexandre 

06 André Lecart 22 Jean Cadet 

06 Huguette Saute 22 Maria Galica 

06 Michel Scevenels 23 Josée Chantraine 

07 Josette Tits 23 Sophie Ziebowicz 

08 Annie De Grauwe 24 France Grognard 

08 Nicole Galand 25 Jacqueline Delgof 

08 Jacques Noel 25 Béatrice Missair 

08 Jean-Claude Polain 26 Anne Deraymaeker 

09 Yvonne Devillez 27 Jacques Claerenhout 

09 Nicola Spadaccini 27 Ginette Defreyne 

10 Chantal Closset 27 Yves Ledoux 

10 Jean-Paul Gerarduzzi 27 Micheline Monisse 

10 Jeannine Lycops 28 Myriam Joris 

11 Arlette Drapeau 28 Pierre Sauvage 

11 Malou Rochette 29 Isabelle Ramaekers 

12 Christian Delvaux 30 Jean-Paul Hainaux 

12 Josette Josse 30 Giovanna Ragusa 

13 Marie-Jeanne Blaise 31 Gérard Collin 

13 Francine Hody 31 Daniel Lambert 

13 Myriam Vos 31 Francis Thirion 
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Quelques nouvelles  

De nos familles… 
 

Nous apprenons le décès le 31 août, à l’âge de 24 ans de Pauline Deschamps, 

compagne de Joye Blavier, moniteur de gymnastique du lundi à l’Espace Vital. 
Nous présentons nos sincères condoléances à la famille. 
 
 

 

Cotisations Énéo 2026. 
La cotisation annuelle pour Ans Alleur, s’élève à 21 €. 
Cette somme est à verser au compte de l’Amicale Ans Alleur  
(BE75 7925 8812 0651) avec la mention "cotisation 2026 et votre nom (de 
jeune fille pour les dames). 
 

Le montant à payer par les non-membres pour recevoir le journal 
(abonnement annuel) s’élève à 11 €.  
 

Attention : Merci d’attendre le mois de novembre pour le paiement du 
renouvellement des cotisations. En effet, les nouvelles cartes de 
membres ne sont pas encore en notre possession.  

 

Le certificat médical de non contre-indication n’est plus d’application 
à partir de septembre 2025. Il est remplacé par un « formulaire-santé » 
à remplir et à conserver par les membres pratiquant une activité 
sportive. Ce document est disponible auprès de votre responsable 
d’activité, ou à télécharger sur le site Site Web du Secteur 
Ans/Rocourt.  

  

Par souci d’économie de papier et respect de l’environnement, nous 
vous invitons à demander votre version du bulletin sous forme 
électronique. Pour ce faire, il vous suffit de contacter Jean-Claude 
Baccus via son adresse mail : jcbaccus@gmail.com ou par téléphone au 
04/257.51.76. Merci. 

mailto:jcbaccus@gmail.com
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Activités ponctuelles 
 

 

Repas de secteur - mardi 07 octobre 2025 à la salle Henriette Brenu,  
 

Programme de la journée  
 

12h00 : Accueil et apéritif offert par le Secteur Ans-Rocourt, avec un 
choix de zakouskis servis sur assiette. 

13h00 : Repas préparé par le Traiteur Yves Bury. 
 

 

Voyage découverte 2026 : la Charente-Maritime 
 

Amies et amis voyageurs, 
 

Que diriez-vous de : 
- Descendre vers le Sud,  
- Découvrir l’intérieur des terres et le bord de mer,  
- Déguster des produits locaux,  
- Rencontrer des artisans, 
- Prendre un car, un petit train, un bateau, 
- Arpenter villes et sites dignes d’intérêt 
- Effectuer des visites variées et de tout type, 
- Sortir de nos habitudes en gardant à l’idée que le voyage n’est pas médicalisé, 
- Sourire à l’imprévu toujours possible… 
 

Sans plus attendre, voici un aperçu de la région : 
 

Une destination au long court, avec étape à l’aller comme au retour. 
Ce département s’étale sur la façade atlantique avec pour villes principales : 
Rochefort, La Rochelle, Saintes.  
 

Les sœurs jumelles du film, la Corderie Royale, le port, l’île d’Oléron, une autre 
île entre le ciel et l’eau, 
Des bâtiments historiques, des coins remplis de charmes, des marais salants, une 
flore subméditerranéenne, 
Que de choses à découvrir sans oublier le célèbre pineau ! 
 

Tout cela pour votre plus grand plaisir et dans le bon esprit que vous connaissez. 
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Votre destination : la Charente-Maritime. 
 

Séjour 1 : du samedi 2 mai au samedi 9 mai 2026 
Séjour 2 : du samedi 23 mai au samedi 30 mai 2026 
 

Rendez-vous dans votre prochain bulletin pour tous les détails ainsi que les 
modalités, recommandations et dates d’inscription. 

 
Ghislain et Jocelyne 

 
 

Séjour été indien allégé 2026 
 
Fin août, c’était un test, une première édition. 
 

Tous éprouvaient l’envie d’encore découvrir, déguster, admirer. 
Les petites difficultés de santé ou de mobilité n’ont empêché ni freiné 
personne. 
 

L’enthousiasme, la bonne humeur et le fameux « esprit Énéo » si cher à Ghislain 
ont régné pendant ces cinq jours. L’ambiance du groupe a porté tout le monde. 
Pendant le trajet de retour, les plus hardis se sont déjà déclarés partants pour 
la prochaine édition. 
 

C’est d’accord. Une formule « allégée » vous sera proposée pour 2026 dans le 
même esprit. Gardez en tête qu’il ne s’agit pas d’un séjour médicalisé. 
 

Nous vous demandons juste un peu de patience. 
Laissez-nous le temps de vous préparer un beau programme, adapté et 
accessible. 
 

Vous trouverez la suite des informations dans les prochains bulletins. 
 
Ghislain et Jocelyne 

 
 
 

 
 

 

Cinéma 
Reprise de l’activité cinéma pour cette nouvelle saison.  
Une saison pleine de découvertes, d’émotions et de belles rencontres autour du 
7e art. Au programme : des projections variées, des classiques, des nouveautés, 
des drames, des comédies.  

  

Activités ordinaires 
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Ces rendez-vous seront aussi l’occasion d’échanger et de partager autour des 
films, dans un esprit de découverte culturelle et de convivialité.  
Nous vous souhaitons une excellente rentrée et espérons vous retrouver 
nombreux(ses) pour celle nouvelle aventure cinématographique.  
 

L’agenda des Grignoux n’étant pas encore publié, nous ne pouvons pas vous 
communiquer les informations à propos de ce film. N’oubliez pas de vous 
inscrire le mardi 14 octobre pour la séance du vendredi 17 octobre.  
 

Agenda 
      Séance                Inscription  
Vendredi 21.11 Mardi 18.11 
Vendredi 19.12 Mardi 16.12 

   

Cuisine 
Au Cercle Patria, rue de Jemeppe 45, Loncin. 
Groupe A - Marie-Thérèse Joannes : 0493/47.83.10, le 1er et 3èmejeudis 

du mois. 
Groupe B - Michèle Withofs : 04/263.99.42, le 2ème et 4èmejeudis du mois, 
Renseignements auprès des animatrices ci-dessus. Paf : 6€ + prix du repas. 

 

Histoire de l'art 
Les jeudis scolaires de 14h00 à 16h00 à la Salle Ste-Marie. 
Professeur : Monsieur Jean Housen. Paiement : 6,50€/séance/personne. 
Inscription auprès de Monique Maréchal : 0471/57.52.82.                     

 

L’école liégeoise à la fin du 19e siècle 
 

 
François Maréchal, L’église  
Saint-Martin, eau-forte, 
1911. 

Parmi ces artistes, on peut épingler entre autres François Maréchal (1861-1945), 
auteur d’une abondante œuvre gravée et professeur puis directeur à l’Académie 
des Beaux-Arts de Liège, où il crée le cours de gravure en 1921, et aussi Richard 
Heintz (1871-1929) qui a laissé des paysages d’Italie et de nos régions, notamment 
des environs de Sy, que l’on considère comme la naissance d’une école liégeoise 
du paysage. 

 
 

Au tournant des 19e et 20e siècles, Liège voit éclore 
quelques talents remarquables qui vont donner ses 
« lettres de noblesse » à une spécificité liégeoise dans 
le champ des beaux-arts ; on y retrouve un attrait 
manifeste pour le paysage, des Ardennes aux 
campagnes de l’Italie, et une maîtrise souvent 
spécifique des techniques de la gravure. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Jean_Ubaghs
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Œnologie 
Tous les derniers vendredis du mois sauf aux mois de juillet, août et 
décembre, à la salle Patria, Rue de Jemeppe, 45 à Loncin, de 14h00 à 16h00.                                
Paf : 4,5€ + partage des vins. 
Renseignements et inscription préalable obligatoire :  
Dino Marinutti                                                    Tél : 0472/38.50.85. 

 

Peinture « Atelier Elyane Lonay » 
Tous les jeudis scolaires de 09h00 à 12h00 à la Salle Ste-Marie, rue de 
l’Yser, 236, 4430 Ans. Paf : 9€.  
Renseignements : Marie-Guy Vilenne : 0471/85.84.51. 

 

Rumicube 
Tous les mardis de 14h00 à 17h00 au Centre paroissial rue de l’Aîte 41 
à Alleur. Responsable Josette Galère : 04/263.66.30 Paf : 1€ 

 

Tricot 
Le premier lundi du mois, si ouvrable, de 14h00 à 17h00, à la Salle Ste 
Marie. Nous demandons aux personnes intéressées de signaler leur 
participation auprès de Monique Bernard au 04/246.14.99. Paf : 1,5€. 

 

Voyage-Evasion 
Le quatrième lundi du mois (sauf exception), de 14h30 à 17h00. 
Au Centre Culturel d’Ans à Alleur. Pas de séance en juillet et août. 
Paf : 5€ membres Enéo, 7€ non-membres. 
 

Lu.27.10. : Voyage-Evasion "Remontée des Grands Lacs américains" 
par Pierre de Moreau 
 

 
 

  

Récit vécu d'un voyage à bord d'un navire de 
Haute Mer de l'estuaire du St. Laurent au port de 
Duluth (Minnesota) et retour via la route du Nord 
vers le Danemark. 
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Rappel important : inscription préalable auprès d’Andrée et André MICHEL-
LAMBERT, tél. : 04/263.97.59 le jeudi précédant la conférence de 9h00 à 
12h00. En cas de désistement éventuel, il y a lieu de leur signaler le plus tôt 
possible ! Et, si vous avez un doute au sujet de votre inscription, veuillez vous 
renseigner auprès d’eux. Nous espérons pouvoir compter sur le fair-play de toutes 
et tous à ce niveau. 
De plus, pour la facilité de la personne qui tient la caisse, il vous est demandé 
d'éviter de payer votre entrée avec des billets de 50, 100 euros et des pièces de 
1, 2, 5, 10, 20 cents. 
 

Dans ce cadre, nous avons la possibilité de vous proposer à la vente des cartes 
valables pour plusieurs séances, selon le nombre que vous souhaiteriez, et 
remboursables à tout moment si nécessaire. 

 

Whist 
Salle Ste-Marie tous les vendredis de 13h20 à 17h00.    Paf : 1,50€. 
Jacques Bolle Tél : 04/263.45.49  
Sylviane Marchand Tél 04/246.53.48  
 
 

 
 

 

 

 

Aquadynamic 
Chaque mardi de 16h00 à 17h00 à la piscine d’Ans : rue Edouard Colson 
97, Loncin 
Au prix de 35€ pour 10 séances + 9 € par mois. 
Pour tout renseignement : Nicole Michel 04/263.10.51. 

 

Aquagym 
Chaque mardi de 12h00 à 13h00 à la piscine de Crisnée : rue Jean Stassart         
21b à 4367 Crisnée. Pour tout renseignement : Marie-Paule Goffinet : 
04/246.39.28. Paf : 7 €. 

 

Danses folkloriques 
Cercle Patria, rue de Jemeppe, 45, Loncin ; les jeudis scolaires de 14h00 
à 16h00 ; Marylène Henrard : 0487/15.37.79. Paf : 3 €. 

  

Activités Enéo Sport 
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Gymnastique 
Habituellement le lundi, de 14h00 à 15h00 dans les infrastructures de 
l’Espace Vital, route militaire 374 à Alleur. Téléphoner au préalable à 
Suzanne Liesenborghs, 0474/64.42.27. Paf : 5 € + 2€ par an. 

A Sainte-Marie  
Tous les mardis, de 10h00 à 11h00 Paf : 3 €. 
Denise Reynaerts : 0476/54.03.08. Monique Chanteux : 04/226.67.45 
 

Marches - Les joyeux baladeurs 
 

Les lundis – Marches diverses 
Jacques Noël 0476/55.17.73. Paf : 1 € 
Les informations concernant les balades peuvent également être consultées                           
sur le site du secteur. 
 
 

Lu. 06.10 : Marche à Geer avec Christine 
Marche de 6,8 km, aucun dénivelé. 
Nous longerons le Geer une partie de la balade. 
Nous marcherons sur des sentiers et sur des petites routes asphaltées. 
Modalités pratiques : RDV rue Monfort à Ans à 13h00 (covoiturage possible :  
2 X 31 km) ou 2, rue Centre Bernadette à Geer. 
Bonnes chaussures, collations et boissons. Prévenir Christine de sa participation 
le lundi 6/10 entre 9h00 et 11h00 au 0497/11.97.25 (SMS). 
 
 

Lu. 13.10 : Pas de marche 
 
 
Lu. 20.10 : Balade à Royompré (Jalhay) avec Simone 
Balade de 5,800 km par les petits et grands chemins forestiers.  
Chemin un peu plus étroit au bord de l'eau, vers le 2ème km, on longe l'eau durant 
pratiquement toute la balade.  
Modalités pratiques : RDV au parking Monfort à Ans à 13h00 (covoiturage possible 
2 × 48km) ou 13h40 à Royompré à 4845 Jalhay. 
Bonnes chaussures obligatoires, collations, boissons et la canne peut être utile.  
Prévenir Simone de sa participation le lundi 20 entre 09h00 et 11h00 
au 0494/18.91.06. 
 

  

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2F18.91.0.6%2F&data=05%7C02%7C%7C1fca588b9305442efb9f08ddf2b72df1%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638933590746836868%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qvlkDoFNuWpjDF3E0AFU0zYU4A%2FlhR0R59c%2F9C9tpB0%3D&reserved=0
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Lu. 27.10 : Marche à l’Abbaye de Brialmont avec Jacques 
Petit circuit de 6 km dans les bois au départ du Château 2 à Esneux. 
Boueux par endroits. Dénivelés cumulés 108m. Bonnes chaussures obligatoires, 
votre collation. 
RDV parking Monfort 13h00. Covoiturage possible à signaler (2 x 20km) ou sur 
place 13h30. Parking de l’Abbaye. 
Prévenir de sa participation lundi 27 entre 09h00 et 11h00 au 0476/55.17.73 ou 
par mail à jakmatouz@gmail.com.  

 
Les mercredis : Marches 5 km 
Départ à 13h30 au Centre Paroissial d’Alleur, 41, rue de l’Aîte.  
Jacqueline Dupont 0474/81.23.69. Paf : 1€ 
Prévenir de votre participation le jour même avant 10h00. 
 
Me. 01.10 : Marche à Kemexhe - Crisnée 
Boucle 
Départ de la marche : Parking de l’Intermarché, Chaussée verte. 
 

Me. 08.10 : Marche à Val Dieu 
Boucle Val Dieu – Saint-Jean-Sart 
Départ de la marche : Parking Abbaye de Val Dieu 
 

Me. 15.10 : Marche à Herstappe 
Randonnée en boucle Le Haspenhoeve 
Départ de la marche : Parking Maison Communale Herstappe 
 

Me. 22.10 : Marche à Berg Tongres-Borgloon 
Boucle Chemin le long de Flostbeek 
Départ de la marche : Eglise Sint-Ludgardis, rue Blister. 
 

Me. 29.10 : Marche à Wonck-Bassenge 
Boucle Moulin Deborre 
Départ de la marche : Rue Wihou, 24. 

 
Les mercredis : Marches 6 - 8 km 
Départ à 13h00 au Centre Paroissial d'Alleur, rue de l'Aîte 41. 
Avertir de votre présence : Didier Létard : 0498/509980 ou par mail ou via 
WhatsApp. PAF : 1 €. 
 

Me 01.10 : Balade facile de 6,78 km avec Francis Liégeois 
Nous longerons la Mehaigne au départ de Fumal. 
Parking et départ : Place de la gare, 4260 Fumal (Braives) 
Dénivelé 90 m 
RDV Alleur 13h00 – Covoiturage – Sur place : 13h30 
  

mailto:jakmatouz@gmail.com
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Me 08.10 : Balade dans le bois d’Ombret avec Jeannine Leburton 
8km - facile - traçage GPS proposé par un habitant local  
Attention, cette balade n'est pas la n°6 proposée par internet 
Départ et parking : Pavillon des landes, rue des Communes 22, 4540 Amay 
RDV Alleur 13h00 - Covoiturage - Sur place 13h30 
 

Me 15.10 : Balade avec Francis Liégeois 
Balade facile de 6,39 km - Boucle Belle vue sur le « Terril de Waterschei » 
Parking et départ : Noorderwijk Zwartberg, Thor Park, 3600 Genk 
 

Me 22.10 : Balade vers « La Kulterkêne » avec Didier Létard 
7,7 Km – Facile – N1-Rouge 
Départ et Parking :  Rue de l’Eglise 31, 4257 Berloz 
RDV Alleur 13h00 – Covoiturage - Sur place 13h30 
 

Me 29.10 : Balade « La croix des fiancés » avec Claude Bawin 
Distance ± 7 Km – facile 
Parking et départ : Baraque Michel, 4950 WAIMES 
RDV Alleur 13h00 – Covoiturage – Sur place ± 14h00 

 

Pétanque 
Centre paroissial, rue de l’Aîte, Alleur : tous les mardis et mercredis de 
14h00 à 17h00. Paf : 2 €. 
Marc Dewé : 0476/66.26.77 pour le mardi et 
Michel Tomsin : 04/226.14.41 pour le mercredi. 

 

Self-défense 
Chaque vendredi de 16h00 à 17h00 : Hall Omnisports de Crisnée.  
Pour tout renseignement : Axel Thomas 0479/86.09.16. 
 

Le Self-défense est un ensemble de techniques, issues des arts martiaux et 
des sports de combat, permettant de mieux faire face aux agressions et de 
maîtriser un éventuel attaquant. 
Plus qu'une simple pratique physique, c'est une approche complète pour le 
bien-être. Elle permet une remise en forme générale grâce à l'amélioration 
de la condition physique, de la coordination et de l'équilibre. Elle contribue 
également au bien-être mental en développant la confiance en soi, la 
gestion du stress et la capacité à réagir calmement en situation de crise. 

  



 
Page 13 sur 20 

Stretching 
Tous les mercredis, de 16h00 à 17h00 Centre paroissial, rue de l’Aîte 41 à 
Alleur. Responsable Danièle Brans : 0476/76.03.94. Paf 3 €. 

 

Vélo 
Tous les jeudis du mois d’avril à octobre. Paf 1 €. 
Responsable : Jean-Claude Roche : 0498/13.56.12. 
En Avril et Octobre les balades ont lieu 1 semaine sur 2. 
 

Je.02.10 : 1/2 journée au départ du parking de la rue Monfort avec Francis 
Honhon. 
Boucle de 31 km. Rendez-vous à 13h00 au parking de la rue Monfort à Ans. Circuit 
sans difficultés particulières. 
Circuit : Parking Monfort - Ravel jusqu’à Liers – Lantin – Xhendremael – Villers 
l’Evêque – Fooz – Awans – Loncin, et retour au parking Monfort. 
Inscription par SMS auprès de Francis Honhon (0478.65.27.11) pour le mardi 30.09 
18h au plus tard, en n’oubliant pas de mentionner votre nom. 
 

Je.16.10 : Balade vélo d'une demi-journée guidée par Alain Dinau 
Départ à 13h00 du parking rue Monfort pour une balade de 40 km dans les environs 
de Ans. 
 
Je. 30.10. : Balade vélo d’une 1/2 journée avec Jean Claude Roche 
Départ à 13h00 du parking arrière de Belle ile pour une balade de 38 km vers 
Esneux. 
 

Repas fin de saison 2025 cyclistes 
Comme l’année passée le repas de fin de saison cyclistes se déroulera le jeudi 
06/11 au restaurant le WOK GRILLADE ANS Chaussée De Bruxelles 48 4340 Awans 
à 18h30. 
Buffet a volonté boisson comprise. 
Le prix du repas est de 30 euros par personne à payer directement sur place. 
Les réservations sont à faire auprès de Jean-Claude Roche au 0498/13.56.12 (de 
préférence par SMS en mentionnant votre Nom ainsi que le nombre de 
participants. Inscription pour le 24/10 au plus tard.  
Espérant vous voir nombreux.                                   JC.R. 

 

Yoga 
Salle Ste-Marie : les lundis scolaires de 16h00 à 17h00 et les mercredis 
scolaires de 10h15 à 11h15. 
Paf : 3€ la séance. Renseignements : Annick Nicolas : 0497/21.07.60. 
  



 
Page 14 sur 20 

 

Echos de nos Activités 

Echos du Whist 
 
 

Vendredi 22 août 
Abondance 11 par Anne Keirse 
 

Vendredi 29 août 
4 parties gagnées consécutivement par Jacques Hérin 
3 parties (à 5) gagnées consécutivement par Jacques Bolle 
Abondances 11 par Eric Demarche et René Garroy 
3 parties gagnées consécutivement par Suzanne Alexandre, Paula Balaes  
et José Petit 
 

Vendredi 05 septembre 
Abondances 11 par Francine Mouton et Didier Letard 
3 parties gagnées consécutivement par Norbert Piron 
 

Vendredi 12 septembre 
Abondances 11 par Jacques Bolle, Michèle Defays et Nelly Lardinois 
3 parties gagnées consécutivement par Daniel Dalla Rosa 

 

S.M. et J.B. 
 
 

Excursion à Bruxelles 
 

 

Le 26 août 2025, journée annoncée belle et chaude, quarante-deux 
membres de l’Amicale prennent la direction de la Ville de Bruxelles avec le 
concours de Marc, accompagnateur embarqué, qui dès la mi-parcours 
commente abondamment le lieu et son histoire. 
 

Stationnement et débarquement Boulevard D. Berlaimont, en face de la 
Banque Nationale, d’où l’on se carapate aux Galeries Saint-Hubert pour un 
sympathique café-croissant au bistro Mokafé. 
 

Par le biais du Marché aux Herbes, les visiteurs d’un jour gagnent la Grand- 
Place (Groote Markt) pour un spontané Waw ! Oh ! et les premiers cadrages, 
le soleil étant bien placé. 
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Divisés en deux groupes, la visite de la ‘Maison du Roi’ qui fait face à l’Hôtel 
de Ville peut débuter…mais…minute manneke ! En fait il s’agit de 
la ‘Broodhuis’, ancienne Halle au Pain, Halle aux Draps et Halle aux Viandes ; 
édifice néogothique devenu Musée de la Ville. 
 

Salués dès l’entrée par les statuaires des Saints Michel et Gudule, sous l’égide 
d’un guide attitré, les nombreuses salles sont visitées et les sculptures, 
peintures, maquettes et autres tapisseries sont explicitées avec multitude de 
détails. L’aspect historique est mis en avant, ainsi que les évolutions de 
l’urbanisation tributaire du relief. 
 

Manneken-Pis sous diverses présentations n’échappe pas à la visite. 
Enrichis de tous ces enseignements, il est temps de faire place belle aux 
nourritures terrestres. Le ‘Cercle des Voyageurs’ au décors insolite d’une 
muraille de valises propose une flute bien fraîche de Cava, un duo de 
croquettes bruxelloises et salade, le pavé de bœuf archiduc et frites avec en 
clôture dame blanche ou tarte aux pommes ; vins au choix, soft et café/thé. 
 

Retour à la Grand-Place pour un dernier coup d’œil, commentaires et 
anecdotes du vécu de notre accompagnateur, puis direction l’ancienne 
Collégiale des ‘Saints-Michel-et-Gudule’ promue au rang de Cathédrale par 
décision papale. 
Disposant tout juste d’une heure, la guide bénévole locale brosse un 
historique du lieu sacré en évoquant les divers stades de son évolution pour 
ensuite mettre en évidence les éléments les plus caractéristiques de 
l’édifice : colonnades, revêtement du sol, chaire de vérité, statuaire, 
vitraux, chapelles absidiales jusqu’au tracé du méridien de Bruxelles. 
 

Une découverte qui mériterait d’être approfondie … à une prochaine 
occasion ? 
Tout a une fin ! Embarquement en direction du faubourg de la Cité Ardente, 
où après une bonne heure de route les aurevoirs renvoient chacune et chacun 
en leurs logis. 
Merci aux organisateurs Michel et André, au chauffeur et à Marc pour ses 
commentaires.         

P.L. 
 
Voyage à la Côte d’Opale 
 

Il a oublié sa valise,  
Partant vers la Terre Promise, 
Notre chauffeur Sébastien,  
Qui affirme que ce n’est rien. 
Un détour par Généraltour  
Et départ vers la Côte d’Opale, 
Où gent ailée et animale  
Accueille tous ces étrangers 
Venus un peu les déranger.  
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A Salperwick, notre bateau, 
Silencieux et écolo,  
Glisse entre les marais et l’Aa, 
Le fleuve le plus court de là,  
Arrivant à Berck-sur-Mer 
(Pas le Bergues de Dany Boon,  
Plus au nord, vers « the moon ») 
Balade en petit train pas cher, 
Accueillant hôtel étonnant : 
Au premier un 400  
Et au deuxième un 300 ! 
Le lendemain, relaxation,  
Promenade ou natation. 
Le mardi, la conserverie  
D’Argoules et un bon repas pris 
Dans une ferme sans prix,  
Joliment meublée à l’antique. 
Musée de la céramique  
Et atelier de modelage 
Où des artistes de tout âge, 
Répartis en deux petits groupes, 
Ont tous réalisé sans loupes,  
De véritables œuvres d’art 
Qu’on leur a rendues dans le car. 
Le lendemain, repas en ville. 
Ensuite départ vers Neuville  
Et son imposante Chartreuse 
Construction moyenâgeuse  
Restaurée il y a dix ans, 
Après avoir défié le temps ;  
Une terrasse en gradins 
Y donne accès aux beaux jardins.  
Trois visites le dernier jour : 
Biscuiterie et brasserie,  
Un vieux village reconstruit. 
Et puis vers Ans le retour,  
Avec un double arc-en-ciel, 
Véritable cadeau du ciel.  
Un voyage varié en France, 
Une excellente ambiance,  
Un chauffeur digne de confiance, 
Des animateurs dévoués  
Qu’on voudrait tous remercier 
Pour leur disponibilité.  
Buvons un verre à leur santé. 
         G.B. 88 
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Lu. 08.09 : Balade Val Dieu  
Les marcheurs étaient au rendez-vous.  
Le traditionnel BBQ à Esneux, toujours très apprécié, n’a malheureusement pas 
pu avoir lieu cette année. Il faut dire que sa préparation demande une belle dose 
d'énergie et d'investissement de la part de nos organisateurs. Face à l'organisation 
exigeante du BBQ, Michel et Simone ont imaginé une alternative tout aussi 
réjouissante, et le pari fut réussi.  
C'est ainsi qu'est née l'idée d'une sortie d'une journée, avec repas, dans un coin 
chaleureux et accueillant.  
Ils se sont penchés sur le projet et ont choisi le cadre enchanteur du Val Dieu. 
Deux balades étaient proposées en parallèle : l'une accessible à tous et l'autre 
d'un niveau intermédiaire pour les plus aguerris.  
 

A l’arrivée sur place sous un soleil radieux, les deux groupes se sont rapidement 
formés...et en avant, on marche ! la balade de Michel s'est concentrée sur le 
splendide jardin de l'Abbaye, un lieu empreint de calme et de prestige.  
Simone, quant à elle, avait préparé une randonnée de 6km à travers bois et 
prairies, ponctuée d'une mise en jambes musclée avec une longue montée qui 
nous a vite fait tomber les couches de laine superflues. Le parcours, riche en 
paysages enchanteurs et curiosités sculptées par l'histoire locale, a ravi les 
participants.  
 

Le timing fut parfait : à 13h00, nous étions attendus au « casse-croûte du Val 
Dieu » pour un délicieux repas, servi dans une ambiance conviviale et détendue. 
Les échanges autour de la table ont prolongé le plaisir de la marche, entre rires, 
anecdotes et projets pour les prochaines sorties.  
Bravo à tous pour cette belle journée, et un grand merci à Jacques, Michel et 
Simone pour leur engagement et leur sens de l'organisation. 
                                                                                          J.M. 3 
 

Infos du Secteur 
 
 

L’art de la photo numérique 
 

Enéo Secteur Ans-Rocourt organise, en collaboration avec le Centre Culturel 
d’Ans, une nouvelle formation sur ‘’l’art de la photo’’.  
Jean-Henri Colleye, de par son expérience en tant que ex photographe de ‘’Sud 
Presse’’ et aussi ‘’Het Nieuwsblad’’, nous guidera au travers de l’art, comment 
réaliser la photo que l’on aime.  
Cette formation, réservée aux personnes de 50 ans et plus, est donnée en deux 
parties.  
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Première partie : en 5 séances : Explications et conseils de prise de vue, basés 
sur des thèmes fixés : (Paysage, portrait, macro, contre-jour et autres). 
Fonctionnement d’un appareil photo et smartphone et leurs objectifs. Les 
différents paramètres d’une photo et leurs interactions. Séances de pratique, à 
l’extérieur et à l’intérieur suivies de discussions et conseils sur les photos prises 
par les candidats. 
 

Deuxième Partie : en 3 séances. Différents types de formats de prise de vue et 
sauvegarde de photos sur le « cloud », sur un PC ou autres supports. Programmes 
de retouches photos pour appareil photo et smartphone. Exercices pratiques de 
retouche photos.  
La partie 1 est prévue en 5 semaines, les jeudis du 25 septembre au 6 novembre 
(excepté les jeudis 23 et 30 octobre) de 14h à 16h au Centre Culturel d’Ans.  
La partie 2 est prévue en 3 semaines les jeudis du 13 au 27 novembre 2025, de 
14h à 16h à l’école de Promotion Sociale d’Alleur. 
 

Inscriptions au plus tard le 15 septembre, (paiement faisant foi). Tous les 
logiciels/fascicules seront disponibles et téléchargeables depuis « eneo-ans.be » 
Le prix de cette formation est fixé à 50€. Renseignements/inscriptions auprès de 
Jacques Matheï (Animateur pour le secteur Eneo Ans-Rocourt), entre 16h00 et 
19h00 au 0475/26.59.58 ou par mail : jacques.mathei@skynet.be. 

 
Activité « Danse en ligne » du Secteur Ans/Rocourt 

Tous les mardis scolaires de 13h15 à 14h15 à la Salle Patria, Rue de Jemeppe, 
45 à Loncin. Paf : 4 € la séance ou un abonnement de 35 € pour 10 séances. 
Pour tout renseignement : Christiane Wathelet au 0497/27.13.86 ou Jacques 
Bolle au 04/263.45.49 (bolle.jacques@skynet.be)  

 
Activité « Zumba Gold » du Secteur Ans/Rocourt 
Tous les mardis scolaires de 14h30 à 15h30 à la Salle Patria, Rue de Jemeppe, 
45 à Loncin. Paf : 4 € la séance ou un abonnement de 35 € pour 10 séances. 
Pour tout renseignement : Christiane Wathelet au 0497/27.13.86 ou Jacques 
Bolle au 04/263.45.49 (bolle.jacques@skynet.be) 
  

mailto:jacques.mathei@skynet.be
mailto:bolle.jacques@skynet.be
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Assistance numérique  
Un souci avec votre PC, votre tablette ou votre smartphone, n’oubliez pas 
nos ateliers libres du jeudi matin de 9h00 à 10h30 et de 10h30 à 12h00 sur 
rendez-vous préalable. Ces ateliers sont exclusivement réservés aux 
membres Enéo en ordre de cotisation. Paf : 2€ la séance. 
Aide et dépannage : Vincent Panzetta : 0476/75.33.74      
   

Activité "Scrabble duplicate" à Ans St-Martin 
Cette activité se déroule tous les jeudis à 14h00 (excepté le 3ème jeudi du mois) 
à la salle de l’amicale Ans Saint-Martin, rue du Cimetière, 5 à Ans. 
Chaque joueur joue avec son propre jeu et tous jouent en même temps avec le 
même tirage.  
Renseignements : Danielle Pirson : Tél : 0477/96.18.17 
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Amicale Ans-Alleur, rue de l'Yser, 236, 4430 ANS 
 

Président Francis Honhon, Rue des Héros, 39 à 4431 Loncin. 
 04/239.05.11 – E-Mail : francis.honhon@skynet.be 

Vice-président Michel Tomsin, Rue Burenville, 113 à 4000 Liège. 
 04/226.14.41 – E-Mail : michel.tomsin@hotmail.com 

Trésorière Suzanne Alexandre, Chaussée de Ramet, 88 
à 4400 Ivoz-Ramet. 
 0478/78.08.22 – E-Mail : suzannealexandre@live.be 

Vice-trésorière Jacqueline (Coco) Dupont, Rue des Priesses, 
24 à 4400 Flémalle 
 0474/81.23.69 - E-Mail : omaline24@gmail.com 

Gestionnaire administratif des membres et cotisations 
Jean-Claude Baccus, Rue A. Rorif, 11 à 4342 Hognoul 
 04/257.51.76 – E-Mail : jcbaccus@gmail.com 

Secrétaire Dino Marinutti, Sart d’Avette, 52 à 4400 Awirs 
  0472/38.50.85 
– E-Mail : dino.marinutti@gmail.com 

Secrétaire-adjointe Josette Galère, Rue du Moulin, 94 à 4432 Alleur 
 04/263.66.30 

Editrice responsable Josiane Weerts, Rue de l’Yser, 385/31 à 4430 Ans 
04/246.57.72 - E-Mail : weerts.josiane@outlook.be 

 
Cotisation annuelle 2026 : 21 € 

Cotisation 2025 pour nouveaux membres à partir  
de septembre 2025  : 9 € 

 

Tout paiement ne pourra être pris en compte qu’à condition de 
rentrer préalablement un formulaire d’affiliation dûment 
complété                             et signé, à demander à un responsable de l’Amicale. 

 

 

Compte bancaire BE75 7925 8812 0651 de l’Amicale Ans-

Alleur   

 Site Web du Secteur Ans/Rocourt : http://www.eneo-ans.be 

 
 

 

 

Expéditeur : Francis Honhon, rue des Héros, 39 à 4431 Loncin 
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